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Resumen

Se inicia a fines del 2020, mostrando
los saberes y conocimientos
acumulados por los docentes de las
escuelas en dicho tiempo, y también
las sensaciones, los sentimientos y
sus deseos por incluir las tecnologias
digitales en las clases de Educacion
Fisica, siendo el gran desafio el como
integrarlas, es decir, como atravesar
los contenidos disciplinares con los
confenidos digitales.



La propuesta incluyé la participaciéon de docentes,
especialistas y estudiantes universitarios en la
creacion y desarrollo de actividades mediadas por
tecnologias, adaptdndose a diversos escenarios como
aulas, patios y polideportivos. Se buscé potenciar la
ensefianza y el aprendizaje a través de la inclusiéon de

las TIC en el proceso educativo.




Actividades dentro de la clase junto
con estudiantes que puedan ser
llevadas a cabo con diferentes
plataformas tecnolégicas. Su
potencia radica en la articulacion de
espacios de intercambios, reflexion y
capacitacion entre docentes y
especialistas formados en
Tecnologias como fortalecimiento a
la formacion.
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La conformacién de equipos de

trabajo para el disefo y la

implementacién de situaciones de O 6
ensefanza hipotéticas mediadas

por tecnologias
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La dinamizacién de registros
diversos de las ‘buenas practicas’
elaboradas colaborativamente.

03

De esta manera, el proyecto propone:

El disefio de diversas
plataformas digitales como
sintesis, seguimiento, y cierre de
acciones diversas vinculadas
con el proyecto

El disefio y la implementacién de
un Aula Virtual de repositorio de
actividades, textos, y todo tipo de
actividad desplegada.

La puesta en escena de recursos
digitales (IG), paginas Web y no
digitales (carteles, tripticos,
folletos, presencialidad) para la
divulgacion del proyecto.



Al concluir el primer afio del proyecto, se obtuvieron importantes hallazgos. Se destacé la importancia de pensar
junto a los estudiantes como utilizar las tecnologias para enriquecer las clases. Se evidencié que la
implementacion de TAC (Tecnologias del Aprendizaje y el Conocimiento) en las clases hacia que estas fueran mds
interesantes y atractivas para los estudiantes, fomentando su participacion auténtica. Ademads, se resalté el valor
de la articulacion entre la universidad y las escuelas secundarias para fortalecer las trayectorias educativas.

En resumen, el proyecto de integracién de tecnologias en Educacion Fisica ha permitido generar
aprendizajes significativos y enriquecer la formacion de estudiantes y docentes, promoviendo una
educaciéon mas inclusiva y actualizada. Asi también se concluyé que ensenar Educaciéon Fisica con TIC no
es solo incluir recursos y/o herramientas digitales es pensar junto a los estudiantes que tenemos, para qué
y como lo podemos utilizar para aprender y potenciar las clases. Bajo esta l6gica, con el componente TAC,
las clases se vuelven mds interesantes, atractivas, produciendo participaciones auténticas de los
estudiantes y dando lugar a otras dindmicas. Que el fortalecimiento territorial de las Universidades:
Enlazar los conocimientos que poseen los/as estudiantes y docentes de la escuela, con los de la
universidad buscando infegrar el contexto institucional, la infraestructura disponible y el medio en el cual
se da la ensefianza para articular los componentes pedagdgicos, disciplinares y los tecnoldgicos. Que la
publicacion, permita realizar un trabajo de escritura académica de divulgacion y socializacion en
diferentes dmbitos académicos



